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Unidad 1

2

Rellena con papeles 
picados a Glimy. 

TE PRESENTO A GLIMY
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GLIMY TE INVITA A CONOCER EL ORDEN

Encierra en un 
círculo las cosas que 
están ordenadas.



Unidad 1

4

Busca las imágenes en la 
página RECORTABLES 21 y 
pégalas donde corresponde.
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GLIMY TE INVITA A CONOCER EL ORDEN

Une los puntos hasta completar 
las figuras geométricas.



Unidad 1
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Pinta el sol en las cosas que haces en el día. 
Pinta la luna en las cosas que haces de noche.
Pinta sol y luna en lo que haces de día y de noche.
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GLIMY TE INVITA A CONOCER EL ORDEN



Unidad 2
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Une las caritas de 
emociones con los niños 
que correspondan.

Tristeza

Miedo

Alegría

Rabia
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GLIMY TE INVITA A CONOCER TUS EMOCIONES

Dibuja tu carita de emoción de alegría.



Unidad 2
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¿QUÉ TE HACE SENTIR ALEGRÍA?

Marca con un  qué te 
hace sentir alegría.  Puedes 
marcar más de una.
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GLIMY TE INVITA A CONOCER TUS EMOCIONES

GESTIÓN EMOCIONAL

RESPIRACIÓN CONSCIENTE

Cuando no te resulte ser ORDENADO y sientas mucha 
frustración puedes practicar las siguientes herramientas 
que te ayudarán a manejar tus emociones.

Sigue la línea con el dedo 
índice. Cuando tu dedo suba 
inspira y cuando baja expira. 



Unidad 3

12

Busca las imágenes en la página 
RECORTABLES 23 y pégalas siguiendo el 
orden de las estaciones.

EN LA NATURALEZA TAMBIÉN 

EXISTE UN ORDEN



PÁGINAS DESPRENDIBLES. ENTRÉGALAS A TUS PAPÁS.

Estimados apoderados:

El Programa NET Educación del Carácter y Virtudes, Glimy, trabajará 4 virtudes en el año:
orden, respeto, perseverancia y generosidad.

Cada dos meses les llegarán páginas para que trabajen en familia la virtud que 
corresponde. Les sugerimos poner la tabla en un lugar visible de la casa y revisar con sus 
hijos los propósitos planteados.

Revista GLIMY es una publicación periódica que pertenece a Programa NET
Información  en https://convivenciaescolar.uft.cl/

EL ORDEN COMO VIRTUD PARA EDUCAR A NUESTROS HIJOS

El orden es importante en todos los ámbitos de nuestra vida y supone no solo la 
organización de cosas materiales, sino también la organización de nuestras ideas y 
actos.

Ser una persona más o menos ordenada supone un rasgo de la personalidad de cada 
uno, pero además, se trata de una conducta que puede ser aprendida y ejercitada. El 
orden como virtud para educar a nuestros hijos, tanto en la casa como en el colegio, es 
importante porque los ayudará a desenvolverse mejor en su vida adulta.

El orden es sinónimo de organización y de disciplina. Con lo cual, una persona 
ordenada es capaz de organizar, de clasificar, de acomodar y de disponer de forma 
armoniosa y meticulosa las cosas. Pero, a su vez, también es capaz de ser disciplinada 
y metódica en sus conductas y con sus pensamientos, pudiendo desarrollar así, 
actividades concretas para conseguir los objetivos propuestos.

Ser una persona ordenada tiene sus ventajas:
 Gana tiempo.
 Se anticipa a los problemas.
 Controla las preocupaciones, las incertidumbres y la ansiedad.
 Se encuentra menos estresado.
 Es más eficiente y rinde más.
 Ahorra esfuerzos.
 Gana en estabilidad emocional.
 Simplifica las tareas de su día a día.

El orden como virtud para educar a nuestros hijos es importante porque junto con otros 
valores permitirá ayudarlos a resolver de forma más eficaz las situaciones, tanto de niños 
como de adultos.

Por lo tanto, el orden debe enseñarse a los niños no como una imposición, sino a través 
del desarrollo de actividades y de rutinas a partir de las cuales los pequeños interioricen 
hábitos de orden. De esta forma, ellos aprenderán como algo natural y cotidiano a 
mantener un cierto orden. Y además, sentirán que se trata de algo necesario para estar 
y sentirse bien con ellos mismos y colaborar con las personas que los rodean.

Les animamos a practicar el orden con sus hijos y recuerden,¡el ejemplo es la orden 
silenciosa!

Equipo Editorial.



Semana 1 Semana 2

PROPÓSITOS PARA SER MÁS ORDENADO EN CASA:

 ORDENAR LOS JUGUETES ANTES DE DORMIR
 RECOGER LA ROPA
 COLABORAR CON ALGUNA TAREA DE LA CASA (DEJAR ESPACIO PARA QUE ESCRIBAN LA 

TAREA QUE LE ASIGNARÁ EN SU CASA)
 PROPÓSITO ESPECIAL PARA MI HIJO (SE PUEDE FIJAR UN PROPÓSITO ESPECIAL DIFERENTE 

PARA SU HIJO).

MartesLunes

 Propósito

Miembro de la familia



Los invitamos a participar en familia. Definan 
propósitos que quieran trabajar durante la semana y 
escríbanlos en el recuadro. Anímense a cumplirlos. 
Marquen con un  cuando lo logren.  

JuevesMiércolesMartes Viernes



	 Un grupo de amigos decidió pasar 
el día en un parque de atracciones. Llegaron 
tan temprano que todo estaba vacío y limpio. 
Sólo se toparon con el barrendero del parque 
que estaba allí cantando y bailando mientras 
barría. Como todo estaba tan limpio, quisieron 
burlarse y se dedicaron a contar chistes y 
hacerle bromas pesadas. Pero el barrendero no 
se molestaba y seguía barriendo su limpia calle. 
Entonces comenzaron a tirar papeles y bolsas 
al suelo para “darle trabajo”. Cuando llegaron 
más visitantes y vieron al grupo de amigos 
tirando bolsas y basura al suelo, pensaron que 
era uno de los juegos del parque, y lo mismo 
pensaron los siguientes, y los siguientes, hasta 
que el parque llegó a estar repleto de basuras, 
y el buen barrendero nunca lograba terminar.

A nadie parecía importarle, pero empezó a 
ocurrir algo extraño. A medida que pasaba 
el tiempo, las atracciones del parque se iban 

vaciando, nadie hacía cola en los juegos y 
cada vez había más personas concentradas 
mirando el suelo. 

“Pero… ¿qué estará pasando?”, se 
preguntaban los encargados del parque. 
¿Todos están buscando algo?

Resultó que a lo largo del día, a todos se les 
terminó cayendo algo al suelo, pero como 
estaba lleno de bolsas, papeles y suciedad… 
¡era casi imposible encontrarlo!

Y como aquello no tenía remedio, tuvieron 
que ponerse de acuerdo para limpiar el 
parque entre todos y luego encontrar sus 
cosas. Animados por el barrendero, lo hicieron 
cantando y bailando. Resultó tan divertido, que 
desde aquel día crearon un juego nuevo donde 
todos, usando escobas y bolsas, se dedican a 
limpiar un rato el parque riendo y bailando.

Autor: Pedro Pablo Sacristán Sanz.
Adaptación: Programa NET.

EL ALEGRE BARRENDERO
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GLIMY TE INVITA A SER EJEMPLO DE ORDEN EN TU MUNDO



Unidad 3
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Une cada objeto 
con el lugar donde 
se guarda.
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GLIMY TE INVITA A SER EJEMPLO DE ORDEN EN TU MUNDO

Ayuda a 
los materiales 
a encontrar su 

lugar.



Unidad 2

20

Busca los recortables de 
la página 21 y ordena a 
las personas de mayor a 
menor edad.

DE MAYOR A MENOR EDAD
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GLIMY TE INVITA A CONOCER TUS EMOCIONES

RECORTABLES
Imágenes para página 4.

Imágenes para página 20.



Unidad 3
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GLIMY TE INVITA A SER EJEMPLO DE ORDEN EN TU MUNDORECORTABLES
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¿DÓNDE ESTÁ GLIMY?

Informaciones y Suscripciones
Programa NET 
apino@uft.cl

 @programaNET_uft

https://convivenciaescolar.uft.cl

Esta publicación periódica es 
el material pedagógico para 
el estudiante elaborado por el 
Programa NET de la Facultad de 
Educación, Psicología y Familia de la 
Universidad Finis Terrae. 
Los contenidos de este Programa 
Educativo de Formación del Caracter 
y Virtudes, se alinean con las Bases 
Curriculares vigentes, los Ejes de 
Orientación, la Política Nacional de 
Convivencia Escolar y aportan a 
los objetivos del Plan de Formación 
Ciudadana. 

DIRECTORA
Mariela Rubilar H.
mariela.rubilar@uft.cl

EDICIÓN
Isabel Margarita León

DISEÑO
Magdalena Fuenzalida

IMPRESIÓN
Gráfica Jory



Recuerda el 
orden siempre 
te hace bien.


